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JHottl's SPA

BEAUTY - MASSAGE - STYLING

Das Hottl
Hier will ich sein!

SPA-Preise



Wenn man auf seinen Korper achtet,

geht’s auch dem Kopf besser.

JILL SANDER

Wir wissen heute eine ganze Menge iiber den Einfluss von
Farbfrequenzen auf unser Wohlbefinden, die Psyche und
die Haut. SOFRI Color Energy Cosmetics hat dies in die
ganzheitliche Philosophie, die kosmetischen Anwendungen
und die Produkte einflieBen lassen. Die Produkte von SOFRI
Color Energy enthalten Pflanzenextrakte von héchster Qua-
litdt und natiirliche organische Stoffe, die auf biotechnolo-
gische Weise gewonnen werden. So werden die Vitalkraft
der Natur und die Ressourcen der Wissenschaft stimmig
vereint. Die Inhaltsstoffe der SOFRI Produkte werden nach
Reinheit, Natiirlichkeit, Wirksamkeit, Vertraglichkeit und
Energiepotential ausgewahlt.

SOFRI Color Energy Produkte verwéhnen und behandeln
Korper, Geist und Seele mit dem einzigartigen SOFRI Farb-
Energie-System - ein holistisches Konzept fiir Schénheits-
pflege, Harmonie und Wohlbefinden.

Die Heilkraft und die Wirkung der Farben sind zentrales
Thema bei SOFRI. Bestimmte Farben werden gezielt einge-
setzt, um das Energieniveau zu heben, die Haut zu versché-
nern und den Menschen in eine kraftvolle, vitale Balance zu
bringen.

SOFRI COLOR Energy Produkte wirken auf ganzheitlicher
Ebene: zur Balancierung von Kérper, Geist und Seele.

Lassen Sie sich in unserem Beauty-Salon mit SOFRI-
Produkten verwéhnen!



Basic Cream Ruby 50 ml 55,60 €
Basic Fluid 30 ml 53,60 €

Diese Farbe starkt die Lebensenergie, das Durchsetzungsver-
mogen, sie gibt Kraft und wirkt ermutigend. Rot hilft, negative Ge-
danken zu tiberwinden. Rot wirkt belebend und starkend, war-
mend und kraftigend, anregend und aktivierend.

SOFRI Color Energy SYSTEM ORANGE

Basic Cream Amber 50 ml 53,60 €
Eye care Gel 15 ml 28,90 €
Special Bodylotion 200 ml 26,80 €

Diese Farbe steigert die Lebenslust und den Optimismus, sie for-
dert die Kreativitat, die Weiblichkeit und die Sinnlichkeit.
Orange bringt die Gefiihle in Fluss. Orange wirkt stimmungsauf-
hellend, krampflésend, treibend und straffend.

SOFRI Color Energy SYSTEM GELB

Basic Emulsion Citrine 30 ml 25,80 €
Enzym Peeling Gel 30 ml 29,40 €

Diese Farbe fordert das Urteilsvermégen, unterstiitzt die Ent-
scheidungsfindung, sie 16st Emotionen und klart Gedanken. Gelb
6ffnet den Geist fiir neue Ideen. Die Farbe regt das Nervensystem
an, sorgt fiir gesundes Wachstum von Gewebe, wirkt reinigend
auf die Verdauung, desinfizierend und beruhigend.

Basic Cream Tourmaline 50 ml 30,50 €
Cleansing Gel 200 ml 15,80 €
Cleansing Tonic 200 ml 15,80 €
Herbal Foot Cream 100 ml 11,20 €

Diese Farbe férdert den Umgang mit sich selbst und anderen, har-
monisiert Gefihle, férdert die Entspannung und schenkt Herzens-
wdrme. Griin fihrt zu Ausgeglichenheit. Es wirkt beruhigend und
harmonisierend, ausgleichend und regulierend.

Basic Cream Sapphire 50 ml 40,20 €
Cool Moisture Emulsion 50 ml 53,60 €
Intensive Foot Cream 100 ml 11,80 €

Diese Farbe wirkt kommunikationsférdernd, entspannend, regu-
liert den Verstand und beruhigt das Nervensystem. Blau regt die
Klarheit und Kreativitdt an. Es wirkt kiihlend und schmerz-
lindernd, entziindungshemmend, beruhigend, gefaltkraftigend
und entstauend.

SOFRI Color Energy SYSTEM FLIEDER

Basic Cream Amethyst 50 ml 50,50 €
Hand & Nail Cream 50 ml 6,70 €

Diese Farbe unterstiitzt die Intuition, fordert die Kreativitat, die
Wahrheit und den Gerechtigkeitssinn. Sie bringt Psyche und Geist
ins Gleichgewicht. Flieder wirkt entspannend. Es |6st Anspan-
nungen und wirkt beruhigend auf die Schilddriise, fordert die Hei-
lung von Narben, wirkt schlafférdernd.



Basic Cream Rock Crystal 50 ml 63,90 €
Violette Eye Cream 50 ml 35,00 €
Cleansing Milk 200 ml 22,10 €
Cleansing Lotion 200 ml 22,10 €

Diese Farbe neutralisiert Schock- und Angstzustande, fordert kiinst-
lerische und musische Impulse, sie férdert die Spiritualitat und wirkt
mystisch. Violett 6ffnet geistig. Es wirkt regenerierend, entspannend,
und foérdert die Konzentration.

SOFRI Sun
Sun LSF 20 250 ml 28,20 €
Sun LSF 30 50 ml 19,90 €

SOFRI Color Energy Spezialprodukte
7 Day Spezial Ampullen 7 x 2 ml 41,50 €
Alle SOFRI Pflegeprodukte sind frei von Parabenen und Mineral-
6len, werden ohne Tierversuche hergestellt und sind auBerdem

zu 99% vegan.

Unsere Mitarbeiter beraten Sie gerne bei der Produktauswahl!

Das wollen wir: KRAFT UND ENERGIE flir ein schénes,
gltickliches Leben!

Das Zauberwort fiir unser Wohlbefinden heif3t Energie.
Wenn wir Energie haben, sind wir in unserer Kraft und alles
gelingt mit Leichtigkeit. Wir kdnnen uns den Anforderungen
von Beruf und Alltag stellen und unser Leben bewusst ge-
stalten und geniel3en. Allzu oft spilren wir aber, dass wir ge-
stresst sind, dass wir mit Belastungen nicht gut umgehen
kénnen. Die meisten Menschen kdmpfen mit Midigkeit, An-
triebslosigkeit, Entscheidungsschwdche und Schlafproble-
men, um nur einige Storfaktoren des taglichen Lebens zu
nennen.

Damit diese Energierduber nicht die Oberhand gewinnen,
mussen wir lernen, auf uns zu achten. Es ist wichtig, auf
Ressourcen zurlickgreifen zu kénnen, die uns starken. Wir
brauchen eine Energietankstelle. Und dabei kann SOFRI Sie
unterstiitzen, denn SOFRI kann mebhr, als nur fiir gesunde,
schéne Haut zu sorgen.

Wir machen uns das Wissen um die Chakren und die Farb-
energien zunutze, um lhnen dabei zu helfen, in die Kraft zu
kommen und lhr ganzes Potential zu entfalten. Wir sind
erst dann zufrieden, wenn Sie sich rundum wohl und ener-
giegeladen fiihlen.



MASSAGEN UND ANWENDUNGEN

Hoéttl’s Riickenmassage 30 Min. /51€
individuelle Riickenmassage - perfekt
zum Entspannen, Vitalisieren oder Lockern

Héttl’s Riicken-Balance-Massage 45 Min. /79 €
individuelle Riickenmassage inkl. intensiver
Entspannung fiir die Wirbelsaule

Hottl’s Ganzkorper-Massage 50 Min. /85 €
individuelle Ganzk&rpermassage - perfekt
zum Entspannen, Vitalisieren oder Lockern

Aromadl-Massage fiir den Riicken 30 Min. [51¢€
traumhafte ayurvedische Riickenmassage mit Lemongrass-Ol

Aromadl-Massage fiir den ganzen Kérper 75 Min. [ 128 €
traumhafte ayurvedische Ganzkdrper-Massage
mit Lemongrass-Ol - Aktivierung von Energiepunkten

Harmony-Riickenmassage 30 Min. /51€
wohltuende Riickenmassage mit Massagekerzen

Hot-Stone-Riickenmassage 30 Min. / 51€
Riickenbehandlung mit warmen Steinen -
perfekt zur muskuldren Entspannung

Hot-Stone Ganzkérper-Massage 90 Min. [ 142 €
Ganzkorperbehandlung mit warmen Steinen -
perfekt zur muskuldren Entspannung

Brasilianische Rio-Massage 75 Min. [ 122 €
+ Garshan-Seidenhandschuh-Massage +15 Min. [+ 21€
brasilianische Massage mit warmen Steinen und kalten Mu-
scheln und Kokosél — entspannende Ganzkérper-Massage
mit verschiedenen Griffen und brasilianischem Bossa Nova -
energieférdernd und vitalisierend

Body & Mind 120 Min. [ 197 €
Shiatsu Ganzkérper-Massage inkl. Kopf- und
FuBmassage fir Kérper und Geist

Head & Mind 30 Min./ 51€
Shiatsu Kopfmassage

Lymphdrainage 30 Min.[ 51¢€
Gesichts-Lymphdrainage - Tiefenentspannung

Best of Hottl 50 Min./ 85¢
individuelle Riickenmassage inkl. lockernder

Kopf- und Nackenmassage — Anti-Stress-Massage

fir Tiefenentspannung



KOSMETIKBEHANDLUNGEN

Kleine Gesichts-Hals-Dekolletébehandlung 25 Min. /42 €
Reinigung - Tonisieren — Ampulle - Abschlusspflege

Tiefenreinigung Gesicht 45 Min. [73 €
Reinigung - Peeling — Entfernen von Hautunreinheiten —
Tonisieren — Ampulle - Abschlusspflege

Grofie Gesichts-Hals-Dekolletébehandlung 80 Min. /129 €
Reinigung - Peeling — Entfernen von Hautunreinheiten —
Tonisieren — Ampulle — Augenbrauenkorrektur - Maske -
Massage — Abschlusspflege

FUR IHRE AUGEN
In Kombination zur Kosmetikbehandlung: Einzeln:
Augenbrauenkorrektur 12€ 20 €
Augenbrauen farben 12¢€ 20 €
Wimpern farben 14 € 21€

HAARENTFERNUNG MIT HEISSWACHS

Oberlippe 14 €
Kinn 14 €
Ricken 67 €

Unterschenkel 34 €

ALLES FUR IHRE HANDE UND FUSSE

Manikiire 25 Min/ 36¢€
Nagel kiirzen und formen, Handbad,
Nagelhaut entfernen, Handcreme

Wellness Manikiire 55 Min./ 81¢€
Manikire inkl. Basisches Peeling - Handmassage

mit Nagellack +9€
Pedikiire 30 Min./ 48 €

FuBbad, Nagel kiirzen, Nagelhaut entfernen,
Hornhaut entfernen, FuRcreme

Wellness Pedikiire 55 Min./ 90 €
Pedikiire inkl. Basisches Peeling - FuBmassage

mit Nagellack +9¢€
FufSimassage 25 Min.[ 42 ¢

Klassische FuBmassage - entspannend

Fufizonenmassage 50 Min./ 85 €
FuBmassage mit Reflexpunkten

KORPERBEHANDLUNG UND PEELINGS

Ganzkoérper-Biirsten-Massage 25 Min./ 42 €

Wellness-Peeling 55 Min./ 90 €
Ganzkorper-Birsten-Massage inkl. Ganzkorper-
Peeling und Koérperpackung



ALLES FUR IHRE HAARE

Damen
Waschen und Styling
Waschen und Trocknen
Waschen, Schneiden und Styling

Schneiden

Farbe
Farben
Tonung
Folienstrahnen mit T6nung
Herren
Schneiden
Waschen und Schneiden
Bart schneiden
Kinder

Schneiden

47 €
27 €
66 €

42¢€

ab 61-108 €
ab 47 €

ab 116 €

27 €
36 €

21€

21€

Frisuren
Hochsteckfrisur abos €
Locken 69 €
Fun-Strahnen (pro Stréhne) 10 €
Brautfrisur inkl. Haarschmuck 165 €

Haarverldngerung und Verdichtung

Brasilianische Methode (ohne Haare) 353 €
Weaven (ohne Haare) 2 33¢€
Waschen, Haarverdichtung und Styling ab283 €
Weaven (halber Kopf) 1 105 €
1 Heija +81¢
2 Heija +163 €
3 Heija +244 €
Rastazopfe 341€
Haarverldngerung entfernen 122 ¢

Reparaturen ab108 €



BRASILIANISCHE HAARBEHANDLUNGEN

Keratin Behandlung 16 - 424 €
Die brasilianische Keratin-Behandlung ist revolutionar fir alle
Haartypen. Das Haar wird weich, glanzend und glatt. Die Wir-
kung einer Intensivbehandlung halt bis zu vier Monate an.

Haargldttung mit Intensivkur 122 -177 €
Sie haben undefiniertes, formloses, gewelltes oder krauses
Haar und wiinschen sich vollkommen glattes und glanzendes
Haar? Dann ist die Permanent-Glattung nach der japanischen
Methode genau das Richtige fiir Sie!

Kauterisierung und Styling 95-177 €
Restrukturiert die Haare und gibt ihnen die gesunde Spann-
kraft zurtick. Das Haar wird optimal mit Nahrstoffen versorgt,
wird widerstandsfahig und bleibt lange Zeit gesund.

Normale Kur 21-31€
Botox Capilar ab122-183 €
Schiitzt das Haar vor dufReren Einfliissen und Spliss und ver-
leiht den Haarfasern von der Wurzel bis in die Spitzen diesel-

be Fiille, ohne voluminds zu wirken.

SOS Sofort-Haarkur 34-43 €
Starkende Notfallpflege fir durch Warme briichiges Haar.

OlaPlex mit Purha 47 -74 €
Glanzbad fiir das Haar 74-94 €

Intensivkur mit Styling 47 -71¢€

Warum eine brasilianische Haarbehandlung?

Jahrelanges Haarglatten auf herkémmliche Art und Weise,
beispielsweise mit dem Glatteisen, hinterldasst sprédes und
glanzloses Haar, mit dem man unmoglich eine gescheite Fri-
sur erhalten kann. Die brasilianische Keratinbehandlung ist
eine Alternative, bei der das Keratin die aggressive Hitze der
Glattung mildern soll.

Eine brasilianische Haarglattung wird mindestens zwei Stun-
den in Anspruch nehmen. Es beginnt mit dem Haarewaschen
mithilfe eines Spezialshampoos, das die schuppige Schicht
der Haare (Kutikula) von Schuppenresten befreit und offen-
legt. Nach dem Shampoo wird das Keratin auf die Haare
aufgetragen, um die Schuppenschicht mit dem Keratin auf-
zufiillen und zu sattigen. AnschlieBend wird das Haar ge-
trocknet und mit einem Glatteisen rund um den gesamten
Kopf geglattet. Die Hitze des F6hns und das Glatteisen ver-
siegeln die Keratinschicht um das Haar herum.

Nach einer keratinbasierten Haarglattung:

1. Die Haare an den folgenden zwei bis vier Tagen nach der
Behandlung nicht waschen.

2. Das Haar notfalls in einem lockeren Zopf oder Pferde-
schwanz zusammenbinden.

3. Erst danach wieder mit Shampoo und Conditioner Haare
waschen.

4. Haarpflegemittel mit Chlorid oder Kaliumsulfat meiden,
da diese Produkte das Haar schadigen und die Behand-
lung damit wieder ruinieren.



